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DIE NEUE HELLWEGRADIO-APP
mit jeder Menge neuer Funktionen
  Voicemails, Fotos und Messages direkt ins Studio
  lokale News, Blitzer- und Verkehr
  aktuelle Votings

www.hellwegradio.de

INDIVIDUELLE
MUSIK-KANÄLE

Rock | Top 40 | Urban

80er | 90er | Schlager

Deutsch Pop | Love
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Grußwort des
Bürgermeisters
der Stadt Soest

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer der 
Aktion „Spielend Helfen“,
liebe Tennissportlerinnen und Tennissportler,

der Sportkalender ist in diesem Jahr wieder prall gefüllt mit Großereignissen in aller Welt, die nicht nur vom 
fachkundigen Sportpublikum sondern auch von vielen sonstigen Interessierten verfolgt werden.
Sie alle fiebern mit, wenn „ihre“ Sportlerinnen und Sportler um Sieg und Platzierung kämpfen, sei es mit Pfeil 
und Bogen, im Fußball- oder Handballtrikot, im Katamaran beim Admirals Cup, auf der Laufbahn, auf dem 
Golf- oder Tennisplatz oder bei einer sonstigen Sportveranstaltung.
Sport in eigener Ausübung oder in der Rolle des interessierten Betrachters ist und bleibt des Deutschen liebste 
Freizeitbeschäftigung!
Wenngleich es bedauerlicherweise auch immer wieder Skandale um Steuerhinterziehung, Krawalle und Doping 
im Sport gibt, so überwiegen doch mehrheitlich die positiven Wirkungen, die der Sport auszulösen vermag.
Die sind für die Aktiven unter uns in erster Linie sicherlich gesundheitliche Aspekte aber ansonsten auch die 
Faszination, die von sportlichen Wettkämpfen ausgeht sowie die sozialen Komponenten, die mit dem gemein-
samen Erleben von Sieg und Niederlage verbunden sind. 
Das nunmehr zum 5. Mal ausgetragene „Jubiläums-Benefizturnier“ Spielend Helfen vereint viele dieser 
Aspekte in sich und hebt dabei insbesondere die für unsere Gesellschaft notwendige und durch den Sport 
in vielerlei Hinsicht getragene Solidarfunktion des Einsatzes der Starken für die Bedürftigen hervor!

In diesem Sinne danke ich allen Beteiligten für ihren Solidarbeitrag und wünsche eine in jeder Hinsicht 
erfolgreiche Veranstaltung!

Herzliche Grüße

Dr. Eckhard Ruthemeyer
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Atemberaubend
…ist es, wenn man mal resümiert, was wir in den letz-
ten Jahren durch „Spielend Helfen“ helfen konnten!  
In 2016 war unser Turnier mit 6030,00 € Einnahmen 
die erfolgreichste Benefiz-Veranstaltung in der Region 
Soest, das war unglaublich und nie auch nur ansatz-
weise zu erwarten. Im Vergleich zeigen die ersten vier 
Jahre eine stetige Steigerung:

Sollte dieser Zuwachs auch beim 5. Turnier in diesem 
Jahre so weitergehen? Unsere Antwort ist ein klares 
„Nein“! Wir vom Orgateam haben nicht den Ehrgeiz, 
uns in eine Wachstumsspirale zwängen zu lassen, pla-
nen „Spielend Helfen 2017“ mit Herz und Engagement 
und freuen uns ganz einfach, damit ein gutes Werk zu 
tun! Natürlich freuen wir uns auch, wenn wieder ein 
akzeptables „Sümmchen“ zusammen kommt.

Bestätigung finden wir in dem enormen Zuspruch und 
der Begeisterung der vielen Teilnehmer, die unsere 
Idee mit unterstützen!!! 
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LOKALNEWS

 MITTAGS-
TISCH
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Brüderstraße 49-51 · 59494 Soest
Telefon: 0 29 21 / 36 02 - 0 · Telefax: 0 29 21 / 36 02 - 70
info@steuerberaterkaiser.de · www.steuerberaterkaiser.de

Klassische Steuerberatung
Jahresabschlüsse, Steuererklärungen für Unternehmer 
und Privatpersonen, Betriebsprüfungen

Steuergestaltung
Vermögensübertragung, Erbfolge, Umwandlung 
von Unternehmen, Existenzgründung

Finanz- und Lohnbuchhaltung
Vollservice (Kontierung, Eingabe, Auswertung, Kontrolle), Teilservice

Betriebswirtschaftliche Beratung
Investitionsberatung, Finanz- und Liquiditätsplanungen, 
Umsatz- und Ertragsplanungen, Erfolgsanalyse

Vermögensberatung
Entwicklung von Zielkonzepten, strategische Vermögensplanung, Planung 
der privaten Vermögensstruktur

Prüfungen
Prüfungen nach der Makler- und Bauträgerverordnung, 
Fertigung von Steuergutachten

Steuerstrafrecht
Einspruchsverfahren, Prozessführung bei Finanzgerichten
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Wie in den vergangenen, erfolgreichen vier Jahren hat 
sich auch in 2017 das SPIELEND-HELFEN-Orgateam wie-
der mächtig ins Zeug gelegt, um alle Vorbereitungen
für ein perfektes Turnier bis ins Letzte zu meistern. 
(V.l.) Kurt Ritthoff, Willi Grundhöfer, Thomas Nübel,  
Hans Kanne, Peter Diehl, Angelika Menges und 
Friedhelm Wiemer wünschen dem Turnier einen guten 
Verlauf und hoffen auf recht ergiebige Einnahmen für 
den guten Zweck!

Das Organisationsteam

„Seitenwahl“…
…ist bei vielen Sportarten sehr wichtig, aber hier geht 
es um die richtige „Saitenwahl“, speziell beim Ten-
nis, eine Wissenschaft für sich! Kein Problem für den 
professionellen Besaiter Hansi, der während unseres 
„Spielend-Helfen“-Turniers hier vor Ort die Spieler (und 
jeden anderen) berät und deren Rackets mit neuen  
Saiten bespannt. Ein perfekter Service!
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Das Organisationsteam SOESTER TURN-VEREIN

TENNIS

6 gepflegte, idyllisch 
gelegene Ascheplätze im 
Soester Stadtpark mit erst-
klassig bewir tschaftetem und 
gemütlichem Vereinsheim!

www.soester-tv-tennis.de · stv-tennis@t-online.de

    Freizeit unter netten Leuten 
– Komm und mach mit!

... seit 69 Jahren am Ball!

Training für Kinder, 
Jugendliche 

und Erwachsene!

Wettkampfmann-
schaften vom 

Hobby- bis zum 
Liga-Bereich!

Ständig 
Schnupper-Angebote!
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Wintrop 2 ∙ 59823 Arnsberg
Telefon 02931939980
E-Mail info@pghilse.de
Homepage www.pghilse.de

Volmarsteinweg 3 | 59494 Soest
Tel. 02921 65981 | Fax 02921 9819927

info@mersmann-partyservice.de
www.mersmann-partyservice.de

Wir bringen Ihnen 
das Restaurant nach Hause!

Werkzeuge | Maschinen | Eisenwaren
Bau- und Möbelbeschläge 
Gartenbedarf | Baugeräte | Bauelemente
Sanitär | Röhren | Heizungen | Saunen
Walzeisen | Bleche | Baustahl

Boleweg 8 · 59494 Soest
Tel: 02921/689-0 · Fax: 02921/689-117
info@heunert.de · www.heunert.de
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Im Mädchenhaus Monika (Träger: Sozialdienst kath. 
Frauen e.V. Soest-Warstein-Werl) leben 17 Mädchen 
im Alter von 12 bis 18 Jahren, die aus unterschiedlichen 
Gründen nicht mehr zu Hause leben können. Unser Ziel 
ist es, den jungen Menschen die Möglichkeit auf einen 
Neuanfang und eine positive Zukunft zu bieten. Sie 
sollen in ihrem persönlichen, sozialen und schulischen/
beruflichen Bereich soweit stabilisiert und gefördert 
werden, dass sie ein eigenverantwortliches Leben in 
unserer Gesellschaft führen können. 
Bereits im letzten Jahr durften wir beim Turnier „Spie-
lend Helfen“ dabei sein. Wir haben unsere Einrichtung 
im Rahmen eines Infotisches dargestellt. 
An diesem Tag konnten wir viele nette Menschen  

k e n n e n l e r n e n 
und haben  
interessante Ge-
spräche geführt. 
Unsere Mädchen 
durften sich 
Tennisschläger 
ausleihen, lern-
ten Vorhand und 
Rückhand ken-
nen und konnten 
so einige prak-
tische Eindrücke  
gewinnen. 

Durch den Einsatz und das Engagement des Organi-
sationsteams und der Spielteilnehmer haben wir eine 
super erfreuliche Spende in Höhe von 2010 Euro erhal-
ten. Dieses Geld konnten wir in eine einwöchige Fahrt 
in den Harz einfließen lassen.  
In Rübeland, in der Nähe von Wernigerode, gab es viele 
schöne Aktionen:

Die Mädchen sind mit der 
Dampfbahn auf den  
Brocken gefahren und zu 
Fuß herunter gewandert

Wir bedanken uns noch einmal ganz herzlich für die 
vielen wundervollen Eindrücke und Erlebnisse und 
freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr wieder dabei 
sein dürfen!

Kontaktdaten:
Mädchenhaus Monika
Leitung: Birgit Eggert
Steingraben 8 · 59494 Soest
Tel.: 02921/3509760
Mail: maedchenhaus@skf-soest.de

Spendenkonto:
Mädchenhaus Monika
IBAN  DE79414500750003005675
BIC  WELADED1SOS
Sparkasse Soest

Beim Besuch des  
Hexentanzplatzes muss 
als besondere Attraktion 
der Hexenstatue die Nase 
gerieben werden. 

Ein Erlebnis war auch die 
Fahrt in der Wernigeröder 
Bimmelbahn.
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Ein Erlebnis war auch die 
Fahrt in der Wernigeröder 
Bimmelbahn.

Bei uns fi nden Sie 
Präsentkörbe 

und  Geschenke 
für jeden Anlass!

Marktstraße 8  

59494 Soest  

02921/6609349

www.una-goccia.de

verschiedene Senfe
offene Essige und Öle
Feinkostspezialitäten

Die beste Wahl für entspannte 
Grillabende: 
Der neue Genesis® II. Er verfügt 
über das exklusive GS4®High- 
Performance Grillystem. Sein neu 
entwickeltes Zündsystem, die 
leistungsstarken Brenner und die 
Weber® Aromaschienen sorgen 
für beste Grillergebnisse.

D E R  I N N O V A T I V E
G E N E S I S ®  I I .
F Ü R  M E H R
G E M E I N S A M E
M O M E N T E .

Entdecken Sie die neuen  Genesis® II Modelle bei uns:
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Tagesordnung

Die Gesamteinnahmen: Startgebühr, Spenden, Er-
löse der Tombola, Erlös der Versteigerung und  
Werbeeinnahmen durch das Veranstaltungsheft wer-
den zu gleichen Teilen und ungekürzt an die obigen  
Organisationen weitergeleitet.
Wir bedanken uns an dieser Stelle bei den Firmen und 

Privatleuten, die durch ihr finanzielles Engagement 
zum Erfolg der Veranstaltung beitragen. 
Allen Spielern wünschen wir vor allem viel Spaß. Durch 
die Teilnahme an dem Turnier darf sich jeder als  Sieger 
fühlen. Informationen zu den geförderten Institutio-
nen finden Sie im weiteren Verlauf dieses Hefts.

Samstag, 15. Juli 2017
9.30 Uhr „CHECK IN“ – Eintreffen der teilnehmenden Spieler 
10 Uhr Turnierbeginn: Vorrundenspiele
11 Uhr Offizielle Eröffnung der Veranstaltung durch den Schirmherrn
 Dr. Eckhard Ruthemeyer

weiter mit den Vorrundenspielen 
(Beginn des Tombola-Losverkaufs während der Spiele)

nach Beendigung der Vorrunde: Versteigerung der Hauptpreise 
(3 hochwertige Weber-Grills, attraktive Schalke 04-Fanartikel)

Halbfinalspiele

nach dem Halbfinale: Ausgabe der Tombola-Preise

Finalspiele

nach dem Finale: Siegerehrung und Bekanntgabe des Gesamterlöses, 
Übergabe der Spendenschecks

Gemütlicher Turnierausklang

Die Veranstaltung 
findet statt 
zugunsten der 
Organisationen:

• Mädchenhaus Monika 
• Trauergruppe Sommerland
• Tierschutz Soester Börde 
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*Arbeitsrecht
Erbrecht

*Familienrecht
Kaufrecht

*Mietrecht
Strafrecht

*Verkehrsrecht
Verwaltungsrecht

Werkvertragsrecht
Wettbewerbsrecht

*Wohnungseigentumsrecht
*zgl. Fachanwaltschaft

ENNEMANN

RAUPACH

BRAND

Rechtsanwälte und Notar
Brüderstraße 31 | 59494 Soest

Fon 02921 15061 | Fax 02921 16453
info@kanzlei-soest.de | www.kanzlei-soest.de
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Turnierordnung
Unser Tennis-Doppel-Turnier trägt den Namen  
„SPIELEND HELFEN – SOESTER FIRMEN-CUP“ 2017
Ausrichter ist die Tennisabteilung des Soester  
Turn-Verein von 1862. 

Alle Einnahmen fließen dem „Guten Zweck“ zu. 
Jede der drei geförderten Institutionen wird zu je ei-
nem Drittel an den Gesamteinnahmen beteiligt.  Infos 
gibt es unter www.soester-tv-tennis.de und im 
Veranstaltungsheft.

Spieltag ist Samstag, 15.07. ab 10 Uhr und als 
Ausweichtermin Sonntag, 16.07.2017!
Eintreffen auf der Anlage 30 Minuten vorher!

Meldeschluss und Auslosung:
Rückmeldung bitte bis 07.07.2017! Die Auslosung ist 
vor Turnierbeginn im Vereinsheim der Tennisabteilung 
des Soester Turn-Verein von 1862 im Stadtpark.

Die jeweiligen Siegerpaare erhalten Wanderpo-
kale.
Das Startgeld beträgt pro Person 10,- € (=20,- €/
Doppel). Diese Gebühr ist unmittelbar vor Turnierbe-
ginn zu entrichten.
Startberechtigt sind Angehörige von Soester Firmen, 
Behörden, Schulen und sozialen Einrichtungen etc…
Die Turnierleitung behält sich das Recht vor, Änderun-
gen einzelner Punkte dieser Ausschreibung abhängig 
vom Teilnehmerfeld vorzunehmen.
Turnierausschuss: 
Angelika Menges, Peter Diehl, Willi Grundhöfer,  
Hans Kanne, Thomas Nübel, Friedhelm Wiemer, 
Kurt Ritthoff.
Oberschiedsrichter: Thomas Nübel 

Spielmodus:
Gespielt wird in Gruppen (falls möglich 4er), jeder ge-
gen jeden ein langer Satz bis 9. 
Beim Stand von 8:8 wird ein Match-Tiebreak (bis 10) 
gespielt! Die Spielzeit ist inkl. 5 Minuten Einspielzeit 
auf 45 Minuten begrenzt! Ein lautes Tonsignal ist 
das  Zeichen für Spielbeginn und -ende.

Nach Spielende melden die Spieler der Turnier- 
leitung ihr Ergebnis, welches an dem Flip-Chart 
eingetragen wird. 
Die gewonnenen Spiele je Team werden addiert und  
so die Gruppenersten ermittelt. Bei Punktgleich-
heit wird das Team Gruppenerster, welches weniger 
Spiele abgegeben hat. 
Danach spielen die Gruppenersten die Halbfinal-
spiele. 

Die Damen spielen nach dem gleichen Modus  
ebenfalls in Gruppen, der Zeitpunkt der Halbfinal- 
spiele hängt von der Teilnehmerinnenzahl ab.

Nach den Halbfinals werden die Endspiele der  
Damen und Herren mit anschließender Siegerehrung 
ausgetragen.
 

Das Sportfachgeschäft

• Vereinsbedarf
• Sport & Mode
• Textildruck

Grandweg 38–40 · 59494 Soest
Telefon (02921) 34 4885

Fax (02921) 665084
eMail: teamsportoender@web.de
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Nach Spielende melden die Spieler der Turnier-
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Liebe Inserenten, Ihnen allen 
gebührt ein dickes

DANKE 
SCHÖN
für Ihre Anzeige in unserem 
Turnierheft! Sie haben damit nicht 
nur unseren „guten Zweck“ 
tatkräftig unterstützt, sondern 
ganz bestimmt auch das Interesse 
der Leser an Ihrer Firma geweckt!

20
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   Bei 
uns sind Sie 

       
 gut b

eraten!

Woldorf 
Wäsche & Mieder

Jakobistraße 20 • 59494 Soest 
Tel. 02921/17617
ulrikewoldorf@hotmail.de

Öffnungszeiten 
Di–Sa  9.30 –13 Uhr
Mo–Fr 14.30 –18 Uhr
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Die Hauptaufgabe des Tierschutzvereins Soester  
Börde e.V. ist es Tieren in Not im Raum Soest und  
Umgebung zu helfen und ihnen eine sichere  
Zukunft zu geben. Dies geschieht in dem 1973  
errichteten Tierheim am Birkenweg in Soest.  
Damals hat man es nach den neuesten Erkenntnissen  
für tiergerechte Unterkünfte gebaut, doch die-
se sind mittlerweile veraltet. Daher wurde 
vor kurzer Zeit das Katzenhaus umstrukturiert 
und unser altes Hundehaus wurde und wird wei-
terhin kernsaniert. Die Bauarbeiten machen  
Fortschritte. Es macht uns jeden Tag Freude, die  
Tiere in ihrer neuen Bleibe zu betreuen.

Mit Ihrer Hilfe kann unser Tierheim den armen  
Kreaturen Schutz bieten. Wir versorgen jährlich mehr 

als 500 Tiere, für die wir ein besseres oder neues  
Zuhause suchen. Teilweise ist diese Hilfe nicht 
ganz einfach, denn manche Tiere fordern Intensiv- 
betreuung von unseren Mitarbeitern. Auch nach der 
Vermittlung besuchen wir unsere Ex-Schützlinge im 
neuen Zuhause, um uns vom Wohlergehen der Tiere  
zu überzeugen.

Das Schicksal der Tiere liegt uns sehr am Herzen.  
Leider werden auch heute noch, Tiere ausgesetzt 
und gequält und verbringen viele Stunden in Angst 
und Schrecken. Was muss in diesen Geschöpfen vor  
sich gehen? Die Tierpfleger verwenden sehr viel Zeit 
damit, diesen zum Teil traumatisierten Tieren das  
Vertrauen in die Menschen zurückzugeben. 

Einige Tiere tragen die Folgen dennoch  
lebenslänglich in ihren Seelen. Ein besonderer Fall, 
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der uns tief berührt hatte, war die kleine  
Hundedame Kessie. Sie wurde Anfang November  
2016 mit schweren, tiefen scheinbar uralten Ver-
letzungen an beiden Vorderpfoten im Stadtpark  
aufgefunden. Beide Vorderpfoten waren mit blutig  
eitrigen Wunden übersät, abgestorbenes Gewebe 
musste ihr entfernt werden. Zum Pech hatte  
sie auch noch ein gebrochenes Bein. Erst  
nach wochenlanger stationärer Behandlung  
beim Tierarzt konnte Kessie in ein neues  
Zuhause umziehen. Die tapfere kleine Hündin hat  
nun endlich (wie auf dem linken Bild zu sehen)  
das große Glück gefunden.

Andere Tiere werden wegen Überforderung oder 
Krankheit der Besitzer bei uns abgegeben und  
suchen ein dauerhaftes Zuhause. Ein Besuch im Tier-
heim lohnt sich immer.

als 500 Tiere, für die wir ein besseres oder neues  
Zuhause suchen. Teilweise ist diese Hilfe nicht 
ganz einfach, denn manche Tiere fordern Intensiv- 
betreuung von unseren Mitarbeitern. Auch nach der 
Vermittlung besuchen wir unsere Ex-Schützlinge im 
neuen Zuhause, um uns vom Wohlergehen der Tiere  
zu überzeugen.

Das Schicksal der Tiere liegt uns sehr am Herzen.  
Leider werden auch heute noch, Tiere ausgesetzt 
und gequält und verbringen viele Stunden in Angst 
und Schrecken. Was muss in diesen Geschöpfen vor  
sich gehen? Die Tierpfleger verwenden sehr viel Zeit 
damit, diesen zum Teil traumatisierten Tieren das  
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lebenslänglich in ihren Seelen. Ein besonderer Fall, 

Tierschutz: Ehrfurcht vor dem Leben
Wir danken dem Soester TV Tennis sehr für die  
Unterstützung. Denn nur so können wir weiterhin dafür  
sorgen, dass die ungewollten, hilfsbedürftigen  
Tiere nicht auf der Straße landen, sondern erst einmal 
eine sichere Zuflucht bei uns bekommen, bis wir ein  
gutes Zuhause für sie finden.

Jedem Tier gebührt ein Leben in Würde. 
Wir müssen dafür die Voraussetzungen schaffen ! 
(Franz von Assisi)

Spendenkonto 
Tierschutz Soester Börde e.V.
IBAN: DE11 4145 0075 0003 003 407
BIC: WELADED1SOS
Sparkasse Soest

Und hier sind ein paar Sorgenkinder des Tierheims:
Der 9-jährige Hund namens Toby und die 3-jährige Katze Fritzi sind nur zwei der vielen Tiere,  
die zurzeit im Tierheim leben und auf ein neues Zuhause warten. 
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Ingo Naruhn 

…versorgt unser B-Lizenz-Trainer Ingo Naruhn die 
komplette Alters-Bandbreite mit seinen ausgezeich-
neten Trainingsangeboten. Er ist mittlerweile ein fes-
ter Bestandteil unserer guten Jugendarbeit, was die  
Erfolge seiner Zöglinge und auch gleichermaßen 

Vom „Mullewap“-Kindergarten bis zum Oldie…
die konstante Mitgliederzahl in der Tennisabteilung  
belegen. Wer ihn kontaktieren möchte hat 
hier die Möglichkeit über 0160 2980815 oder  
ingo-naruhn@web.de ! 
„Ingo Naruhn – we see you soon!“

Wie im letzten Jahr werden auch 2017 die aufgeweck-
ten Jungen der U12-02 wieder als „Ball-Boys“ engagiert.  
Sie sorgen ganz gewissenhaft für die Vollzähligkeit der 
Bälle, das Abziehen der Plätze und das Säubern der  
Linien. Vielen Dank dafür vom Organisationsteam!  
Übrigens wurden erstmals Balljungen 1920 in Wimble-
don eingesetzt…

Unentbehrliche Helfer
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Freundschaftliche...Ingo Naruhn 
Fachsimpelei
Manni und Kalla, die beiden alten 
Strategen und Taktiker, haben ge-
geneinander gespielt und sämtliche 
Register ihrer Spielweisen gezogen. 
Hinterher wird natürlich jede Szene 
des Spiels noch einmal lebhaft dis-
kutiert. Doch letztendlich ist das 
Ergebnis nebensächlich, wichtig ist, 
dass beide sich viel Mühe gegeben 
und jede Menge Spaß gehabt ha-
ben. Nicht zu unterschätzen ist also 
neben dem Sport und den Spenden 
der gesellschaftliche, kommunika-
tive Aspekt, der den Teilnehmern im 
fairen und harmonischen Miteinan-
der ein angenehmes Wohlgefühl 
vermittelt.

die konstante Mitgliederzahl in der Tennisabteilung 
belegen. Wer ihn kontaktieren möchte hat 
hier die Möglichkeit über 0160 2980815 oder 
ingo-naruhn@web.de ! 
„Ingo Naruhn – we see you soon!“

Unentbehrliche Helfer
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JUNGE PFLEGE IM 
HAUS VOLKERMANN
Die Junge P�ege ist ein besonderes Angebot im Haus Volkermann. 
Hier leben p�egebedürftige Menschen im Alter von 18 bis 65 Jahren, 
die vor allem eines teilen: den Anspruch auf ein facettenreiches 
Leben,  ermöglicht durch eine professionelle P�ege in einem starken, 
 interdisziplinären Team. 

Sie haben weitere Fragen? Sprechen Sie uns einfach an.

Wir bieten 

P� egeberufe mit 

Zukunftsperspektiven! 

Bewirb dich unter 

bist-du-dabei.de 

Träger: SPIES KG
Untere Husemannstraße 34 
59425 Unna

Heerener Straße 23–29 
59174 Kamen
T 02307 9936-0
W haus-volkermann.de

Zuhause ist dort , 
  wo Menschen 
füreinander 
       da sind.
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DAS LIEFERN WIR DIR:

» Willkommen in der 
       SPIES® Familie!«

Bewirb Dich unter bist-du-dabei.de in nur 15 Sekunden!
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Sommerland: oder die Reise dahin, wo es warm ist
Wenn ein geliebter Mensch stirbt, gerät das Leben 
von Kindern und Jugendlichen aus den Fugen. Viele 
brauchen Unterstützung, um den Schicksalsschlag zu 
verarbeiten. Erwachsene Angehörige sind oft selbst so 
gefangen in ihrer Trauer, dass es kaum möglich ist, hier  
immer Stütze und Begleiter zu sein. Gleichaltrige ziehen 
sich oft von Trauernden zurück. Umso schwerer ist es 
für die betroffenen Kinder und Jugendlichen, das Ver-
trauen ins Leben und zu sich selbst wieder zufinden. 

Trauer kann krank machen
Trauernde junge Menschen, die in ihrer Not nicht ge-
sehen werden, können mit aggressivem Verhalten, 
Schulschwierigkeiten, Rückfall in frühkindliches Ver-
halten, Rückzug, Selbstverletzung oder Depressionen 
reagieren. Trauer kann krank machen, manchmal auch 
erst viele Jahre später. Die Begleitung bei Sommer-
land ist daher auch gesundheitliche Vorsorge. Sie hilft,  
körperliche und psychische Erkrankungen zu verhin-
dern und erfüllt damit eine wichtige gesellschaftliche 
Aufgabe.

Einfühlsame Hilfe
Bei Sommerland werden Kinder und Jugendliche  
ermutigt zu einer aktiven Auseinandersetzung mit  
der Trauer. In den Gruppen erfahren sie, dass sie nicht 
allein sind. Erwachsene Angehörige werden in ihrer 
Rolle als Begleiter der jungen Menschen gestärkt.  

So hilft Sommerland 
dabei, die gesam-
te Familie neu zu  
stabilisieren.

Neu: Patenschaft 
für Sommerland
Als Pate können Sie 
einem Kind oder  
Jugendlichen für ein 
Jahr (oder für einen 
von Ihnen selbst  
gewählten Zeit-
raum) die Teilnahme 
an den Sommer-
land-Angeboten er-
möglichen.

Mit Ihrer Patenschaft ermöglichen Sie 
• Kindern, die durch den Tod von Mutter, Vater, Oma, 
Opa, Schwester oder Bruder Halt und Sicherheit ver-
loren haben, die Teilnahme an der Sommerland-Kin-
dergruppe. Hier werden sie gehalten und liebevoll auf 
ihrem Weg durch die Trauer begleitet.
• trauernden Jugendlichen, wieder Halt und Sicherheit 
im Alltag zu finden. In einer Gruppe Gleichaltriger erle-
ben sie, dass sie mit ihren Erfahrungen und Gefühlen 
nicht alleine sind.
• betroffenen jungen Menschen eine Rückkehr in ein 
selbstbestimmtes, vertrauensvolles und glückliches 
Leben.
• kreatives, abwechslungsreiches und immer wieder 
auch fröhliches Beisammensein in der Gruppe durch 
die Bereitstellung von z.B. Spiel-, Sport und Arbeits-
materialien, durch Tagesausflüge und Erlebniswochen 
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• ein liebevolles Miteinander in unserer Sommerland-
familie.
Aus Gründen des Persönlichkeitsschutzes der Trauern-
den ist die Patenschaft anonym. Aber selbstverständ-
lich können Sie sich jederzeit mit Ihren Fragen zur 
Sommerland-Arbeit an unser Team wenden.
Wünschen Sie nähere Informationen zu Sommerland 
oder einer Patenschaft?
Rufen Sie doch einfach an oder schreiben Sie unter:
Tel. 02921/3620143 oder 
mwulfinghoff@diakonie-ruhr-hellweg.de

So hilft Sommerland 
dabei, die gesam-
te Familie neu zu  
stabilisieren.

Neu: Patenschaft 
für Sommerland
Als Pate können Sie 
einem Kind oder  
Jugendlichen für ein 
Jahr (oder für einen 
von Ihnen selbst  
gewählten Zeit-
raum) die Teilnahme 
an den Sommer-
land-Angeboten er-
möglichen.

Mit Ihrer Patenschaft ermöglichen Sie 
• Kindern, die durch den Tod von Mutter, Vater, Oma, 
Opa, Schwester oder Bruder Halt und Sicherheit ver-
loren haben, die Teilnahme an der Sommerland-Kin-
dergruppe. Hier werden sie gehalten und liebevoll auf 
ihrem Weg durch die Trauer begleitet.
• trauernden Jugendlichen, wieder Halt und Sicherheit 
im Alltag zu finden. In einer Gruppe Gleichaltriger erle-
ben sie, dass sie mit ihren Erfahrungen und Gefühlen 
nicht alleine sind.
• betroffenen jungen Menschen eine Rückkehr in ein 
selbstbestimmtes, vertrauensvolles und glückliches 
Leben.
• kreatives, abwechslungsreiches und immer wieder 
auch fröhliches Beisammensein in der Gruppe durch 
die Bereitstellung von z.B. Spiel-, Sport und Arbeits-
materialien, durch Tagesausflüge und Erlebniswochen 

hugomeis@t-online.de

moderne Floristik und Wohnaccessoires

Öffnungszeiten:
Montag 9 – 14 Uhr
Dienstag – Freitag 9 – 18 Uhr
Samstag 9 – 13 Uhr

oder Schnupperstunden 
in unterschiedlichen 
Freizeitaktivitäten.

Mit Ihrer Patenschaft 
unterstützen Sie
• verwitwete Mütter 
und Väter in ihrer Fami-
lienverantwortung! In 
der Sommerland-Eltern-
gruppe erhalten sie wert-
volle Tipps im Umgang 
mit ihren Kindern und finden bei ähnlich Betroffenen  
Verständnis und Ermutigung.
• eine fachlich versierte Vorbereitung und Begleitung 
aller ehrenamtlichen Sommerland-Mitarbeitenden 
durch regelmäßige Reflexion, Supervision und Fortbil-
dung.
• ein lebendiges Team von hochmotivierten Mitarbei-
tenden, welches von gegenseitiger Wertschätzung 
und Zufriedenheit geprägt ist.
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„First Service“… 
im Clubhaus 
des Soester 
Tu r n -Ve r e i n s 
von 1862 e.V.

A n e t t e  
B a r n h u s e n 
versorgt in 
unserem Club-
haus die STV- 
Te n n i s c r a c k s 
und deren 
Freunde und 
Gäste mit diver-
sen Kalt- und 
Heißgetränken 
und lecke-
ren Speisen, 
welche in der  
c l u b e i g e -
nen Küche 
stets frisch zubereitet werden.. Das Vereinsheim des  
Soester Turnvereins steht übrigens allen Abteilungen 
für Versammlungen oder Festivitäten zur Verfügung! 

Alle Mitglieder sind hier herzlich willkommen, um sich 
auf der wunderschönen Anlage im Soester Stadtpark 
zu stärken und zu erholen...

Öffnungszeiten Saison 2017
MO 11.00 – 13.00 Uhr 17.30 – 20.00 Uhr
DI 11.00 – 13.00 Uhr 16.00 – 20.00 Uhr
MI 11.00 – 13.00 Uhr 17.30 – 20.00 Uhr
DO ---- 16.00 – 20.00 Uhr
FR 11.00 – 13.00 Uhr 16.00 – 20.00 Uhr
SA 10.30 – 14.00 Uhr ----
SO 10.30 – 14.00 Uhr ----

Feiertage sind wie Sonntage!
Bei Turnierspielen oder anderen Events gelten andere, 
bedarfsabhängige Zeiten!

Anette Barnhusen 
anette.barnhusen@t-online.de
Tel. 02921 / 16313 (Clubhaus)
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„First Service“… 

Alle Mitglieder sind hier herzlich willkommen, um sich 
auf der wunderschönen Anlage im Soester Stadtpark 
zu stärken und zu erholen...

ECHTE MENSCHEN
ECHTE ERFOLGE

5 echte Menschen unter

www.deutschland-trainiert.de/echtecht

ECHTE ERFOLGE

#echt

JETZTGRATIS TESTEN

4WOCHEN FITNESS-&

GESUNDHEITSTRAINING

TERMINVEREINBAREN

UNTER02921-76200

ELFSERWEG 14 · 59494 SOEST · WWW.INJOY-SOEST.DE
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erlesene Menüs, induviduelle Büffets
Canapé Fingerfood, Riesenpfanne, Suppen
Mediterrane Themenbuffets
Barbecues und Gartenfeste
Gesellschafts- und Geschäftsempfänge
Veranstaltungs-Catering

59494 Soest-Hiddingsen · Tel.: 0 29 21 / 7 34 44 · Fax: 0 29 21 / 7 63 98
steinkiste@t-online.de · www.steinkiste-soest.de

   Auf Ihren Besuch 

freut sich Familie Luhmann

Die Sieger von 2013 – 2016
Nach vier Turnieren kann 
man schon eine kleine 
Bilanz ziehen und die 
Sieger aufl isten. Immer-
hin ist es eine Ehre, wenn 
der Name in der Tabelle 
auftaucht! Auff ällig ist na-
türlich, dass das Herren-
doppel Helle Kastien/
Volker Wilmes dreimal in 
den Annalen auftaucht! 
Das ist eine tolle Leistung, 
Respekt!

Spannend ist, wer in die-
sem Jahr 2017 die drei Fra-
gezeichen ersetzt…

2013 Heike Bock / Kirsten Hurst-Rammelmann
 Helle Kastien / Volker Wilmes
2014 Irene Czuday / Kristina Schneider
 Helle Kastien / Volker Wilmes
2015 Dr. Bettina Linnhoff  / Kornelia Boyny
 Axel Berghoff  / Volker Scholz
2016 Margret Teupe / Christiane Risse
 Helle Kastien / Volker Wilmes
2017 ???

Volker Wilmes/ 
Helle Kastien

DER MINI BLACKYARD.

MINI One 3-Türer Sondermodell Blackyard
Midnight Black met., Stoff Firework Carbon Black, Colour Line Carbon Black, Intelligenter Notruf, Aktiver Fußgänger-
schutz,  17“ LM-Räder Cosmos Spoke Schwarz, Sport-Lederlenkrad, Dachhimmel Anthrazit, Fußmatten in Velours, 
Ablagenpaket, Nebelscheinwerfer, Klimaanlage, Bordcomputer, Lichtpaket u.v.m.
Fahrzeugpreis:  21.808,00 EUR
Leasingbeispiel*
Laufzeit:  36 Monate
Laufleistung p.a.:  10.000 km.
Einm. Leasing-Sonderzahlung:  0,00 EUR
Nettodarlehensbetrag:  17.452,92 EUR
Gesamtbetrag:  7.164,00 EUR
Sollzinssatz p. a.*:  4,25 %
Effektiver Jahreszins:  4,33 % Monatliche Leasingrate:  199,00 EUR
Leasingangebot zzgl. 828,00 EUR Bereitstellung / Zulassung.

Kraftstoffverbrauch l/100 km, innerorts: 5,8 / außerorts: 4,0 / komb.: 4,7 /
CO

2
-Emission komb.: 109 g/km, Energieeffizienzklasse: B.

* Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Heidemannstr. 164, 80939 München. 
Stand 06/2017.  ** Gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit. A bb. ähnlich.

GOKART-FEELING SCHON
AB 199,00 EUR/MONAT.

Autohaus Erwin Schmidt GmbH & Co.KG

44534 Lünen
Cappenberger Str. 25b 
Tel. 02306 705300

59071 Hamm
Hohefeldweg 23
Tel. 02381 970980

schmidt_MINI BY_140x200.indd   1 27.06.17   08:46
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Tennis-Center H&S GmbH
Am Sportzentrum 1B
59505 Bad Sassendorf
Telefon 02921/52770
Herr Stakemeier
0173/2791308
Frau Hannß
0170/1104950

• Wetterunabhängig 
 Tennis spielen

• auch andere Veran-
 staltungen möglich

• Ohne Mitgliedschaft 
 buchbar

• Eigenes Catering
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Inhaber hans Lehmann
Malermeister

Lohrbusch 5, 59505 Bad Sassendorf
Tel. 02927/189218

www.maler-engelkemeier.de
Ausführung sämtlicher Malerarbeiten

im Innen.- u. Außenbereich
Bodenbelagsarbeiten

Wärmedämmung

Filiale Bad Sassendorf
Sälzerplatz 3b
59505 Bad Sassendorf
Telefon 0 29 21/5 23 86

Marktstraße 19
59494 Soest
Telefon 0 29 21/27 33
Telefax 0 29 21/1 32 59

SOESTER BÜCHERSTUBE

ELLINGHAUS

www.buecherstube–ellinghaus.de

Marktstraße 19 · 59494 Soest
Telefon 02921/2733
Telefax 02921/13259
www.buecherstube-ellinghaus.de

Filiale Bad Sassendorf
Sälzerplatz 3b
59505 Bad Sassendorf
Telefon 02921/52386
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sicher sauber Soest
Alles, was beim Essen übrig bleibt.

WILLKOMMEN
Sobald Sie unser Haus betreten werden Sie feststellen, dass wir uns über Ihren Besuch freuen –
denn unser Willkommen kommt von Herzen. Als inhabergeführtes Hotel legen wir großen Wert
auf eine individuelle und familiäre Betreuung unserer Gäste. Wir sind immer persönlich für Sie als
Ansprechpartner erreichbar.
Kein Wunder, dass wir viele unserer Gäste immer wieder begrüßen dürfen.

Seestraße 5 · 59519 Möhnesee · Fon +49 (0) 2924 / 982-0 · Fax +49 (0) 2924 / 982-170
www.hotel-haus-griese.de · post@hotel-haus-griese.de

Hotel 

*** Superior · DEHOGA klassifiziert 
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www.hotel-haus-griese.de · post@hotel-haus-griese.de

Hotel 

*** Superior · DEHOGA klassifiziert 

Innenausbau · Treppen · Möbel · Türen · Fenster

Inh.: Jens Kaiser

Steinkuhle 10
59494 Soest-Ostönnen
Tel.: 02928/261· Fax: 02928/1794
Mobil: 0160/4460666
E-Mail:
jens.kaiser@straeter-schreinerei.de
www.straeter-schreinerei.de
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Magnesium + Vitamin C
1 0  L U T S C H T A B L E T T E N Zusammengelegt 

gehöre ich zum 
Altpapier.

Magnesium + Vitamin C
10 Lutschtabletten mit Blutorangengeschmack

Empfehlung: Zur Unterstützung einer ausreichenden Mineralstoff- und  Vitaminzufuhr
empfehlen wir: Täglich drei Magnesium + Vitamin C Lutschtabletten im Mund zergehen
lassen oder kauen. Drei Magnesium + Vitamin C Lutschtabletten decken mehr als 50%
des Tagesbedarfs an Magnesium und mehr als 100% des Tagesbedarfs an Vitamin C.

Nährwertangaben: pro 100 g pro 3 Tabletten / (RDA)*
Magnesium 4.700 mg 225 mg / (60%)
Vitamin C 2.100 mg 100,8 mg / (126 %)
Brennwert 833 kJ (200 kcal) 40 kJ (9,6 kcal)
Fett 1,5 g 72 mg

davon gesättigte Fettsäuren 1,5 g 72 mg
Kohlenhydrate 74 g 3,6 g

davon Zucker < 0,2 g < 9 mg
Eiweiß < 0,1 g < 0,3 g
Salz < 0,1 g < 6 mg

* RDA = Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis 

Zutaten: Süßungsmittel: Sorbit; Magnesiumcarbonat, Ascorbinsäure, Säuerungsmittel:
Cironensäure; Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; Gummi Arabicum, Kokos-
öl, Aromen, Süßungsmittel: Aspartam, Acesulfam K; Maltodextrin. Enthält eine Phenylala-
ninquelle.

Hinweis: Magnesium ist ein für das körperliche Wohlbefinden sehr wichtiger Mineralstoff.
Er ist an vielen Körperprozessen beteiligt, trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel
sowie einer normalen Muskel- und Nervenfunktion bei. Täglich scheidet der Körper Magne-
sium aus. Daher ist es wichtig, dem Körper regelmäßig Magnesium zuzuführen. Magnesi-
um + Vitamin C Lutschtabletten sind wohlschmeckend und ergänzen den täglichen
Bedarf an Magnesium und Vitamin C.

Ihre
Apotheke am Brüdertor
Brüdertor 19

Apotheke am Hansaplatz
Hansastraße 7

Hellweg Apotheke
Jakobitor 1a

Süd Apotheke
Niederbergheimer Str. 118

59494 Soest  ·  www.apothekesoest.de

Haarmann
Garten- und Landschaftsbau

ServiceGärtner

Klare Linien für Ästheten, einen Schlosspark für die Prinzessin oder ein ver-

spielter Garten für romantische Träumer. Ein schön gestalteter Garten kann 

eine Oase sein zu jeder Jahreszeit. 

Ein Ort der Stille, an dem man die Anstrengungen des Alltags hinter sich 

lassen kann, in dem man sich wiederfindet und wohlfühlt. Ein kleines Stück 

Paradies. Egal, wie viele Quadratmeter Grün Sie Ihr Eigen nennen. Ihr Ort 

der Ruhe!

 

Galabau Haarmann ist seit über 25 Jahren ein Begriff für hochwertige Gar-

tengestaltung. Den schöne Gärten, gibts von Haarmann!

Ein kleines Stück Paradies

Galabau Haarmann

Gewerbepark Möhnesee - Süd
Gutenbergweg 35
59519 Möhnesee

Tel.: 0 29 24 · 859 133
Fax: 0 29 24 · 878 05 62

haarmann@haarmann-galabau.de
www.galabau-haarmann.de

Denn schöne Gärten gibt's von Haarmann!
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www.galabau-haarmann.de

Denn schöne Gärten gibt's von Haarmann!
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Schwefer Str. 25 
59494 Soest-Ampen

Tel. 0 29 21 - 6 07 77
Fax 0 29 21 - 6 56 87

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr.:   7.30 - 12.00h 
         13.00 - 16.30h
Sa.:     8.00 - 12.00h

Holz im Garten • Terrassendielen • Zuschnitt 
OSB-Platten • Hobelware • Schnittholz

Holz - zweckmäßig und schön! Holz - zweckmäßig und schön

www.saegewerk-seuthe.de

Friedrichstraße 92
59494 Soest

Telefon (02921) 80505
Fax  (02921) 81373

E-Mail 
elektro.baumann@t-online.de

Schöne 
   Aussichten?
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ENGLISH STUDIO SOEST 
GRAND SLAM YOUR ENGLISH!!

REGISTER BEFORE 
29. AUGUST 2017 TO 
RECEIVE A 10% DISCOUNT 
ON 30, 50 & 80 HOUR 
LESSON PACKAGES 
BEGINNING 01. SEPTEMBER 

ENGLISH STUDIO SOEST 
JAKOBISTR. 20
59494 SOEST
WWW.ENGLISHSTUDIOSOEST.DE
INFO@ENGLISHSTUDIOSOEST.DE

Lernen Sie 
Englisch mit 
muttersprachlichem 
Lehrer
Nachhilfe & Abiturvorbereitung
Business & Professional English
Allgemeines 
& Konversations-Englisch
Prüfungsvorbereitungskurse
(TOEFL, IELTS, Cambridge, usw.)

Sprechen Sie Englisch 
mit Vertrauen, Klarheit 
und Stil!
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SOEST VITAL Gesundheitsroute

www.SOEST-ViTal.de

Prävention & Therapie

Damen: 0039 Italy ∙ b.belt ∙ Barbara Schwarzer ∙ Cambio ∙ Citizens of Humanity ∙ Colmar ∙ Closed ∙ Dorothee Schumacher
Fausto Colato ∙ Gant ∙ Hemisphere ∙IQ+ Berlin ∙ Juvia ∙ Nice Connection ∙ Princess goes Hollywood ∙ Save the Duck ∙ SET ∙ Seven

Herren:  Boss Orange ∙ Circle of Gentlemen ∙ Colmar ∙ Gant ∙Lucky de Luca ∙ Polo Ralph Lauren ∙ Save the Duck

Rathausstr. 6 ∙ 59494 Soest
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SOEST VITAL Gesundheitsroute

www.SOEST-ViTal.de

Prävention & Therapie

Damen: 0039 Italy ∙ b.belt ∙ Barbara Schwarzer ∙ Cambio ∙ Citizens of Humanity ∙ Colmar ∙ Closed ∙ Dorothee Schumacher
Fausto Colato ∙ Gant ∙ Hemisphere ∙IQ+ Berlin ∙ Juvia ∙ Nice Connection ∙ Princess goes Hollywood ∙ Save the Duck ∙ SET ∙ Seven

Herren:  Boss Orange ∙ Circle of Gentlemen ∙ Colmar ∙ Gant ∙Lucky de Luca ∙ Polo Ralph Lauren ∙ Save the Duck

Rathausstr. 6 ∙ 59494 Soest

BOXSPRING

Die Boxspring-Unterkonstruk-
tion ist mit einem körperge-
rechten 7-Zonen Taschenfeder-
kern ausgestattet – wahlweise 
unverstellbar oder mit Motor 
zur individuellen Anpassung der 
Liegeposition. In der zweiten Lage 
wählen Sie zwischen dem exklu-
siv gesteckten Taschenfederkern 
oder den neuen Hochleistungs-
Matratzen mit GELTEX® inside. 
Je nach Wunsch sorgt der optio-
nale Topper für eine extra-softe 
Oberfl äche. 

Das Ergebnis: Ein herrlich schwereloses Liegegefühl!

Besuchen Sie uns 
auch auf Facebook:
www.facebook.com/
MoebelWiemer

www.moebel-wiemer.de
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Vertrauen Sie die schönste Zeit des Jahres nicht 
irgendwem an. Das Reisebüro Fun 4 You bietet Ihnen 
seit über 20 Jahren den klassischen Service eines 
Reisebüros und verwirklicht Ihren ganz persönlichen 
Reisetraum. Ob Familien-, Single-,Städte-, Strand-
urlaub, ob individuelle Rundreise,Busreise oder 
Kreuzfahrt. Getreu des Mottos: immer etwas 
persönlicher und individueller als es die großen 
Reiseveranstalter sein können.

Montag – Freitag. 9:30 – 13:00 und 14:30 – 18:00 Uhr
Samstag: 9:30 – 13:00 
und nach telefonischer Vereinbarung

Westenhellweg 64
59494 Soest 

(gegenüber Rewe/Stolper, ausreichend Parkplätze vorm Haus vorhanden)

...wenn es um die schönste Zeit im Jahr geht

Tel.: 02921 82068 · Fax: 02921 81959
Mail: info@fun4you-reisen.de
Web: www.fun4you-reisen.de

w
w

w
.  

   
   

   
   

   
   

   
   

.d
e

w
w

w
.  

   
   

   
   

   
   

   
   

.d
e

DAS SPIEL
GEHÖRT DIR.

LOBENSTE IN
Mode-Freizeit-Sporthandel e.K. Inh. Burkhard Lobenstein

Hansastraße 12-14 · 59494 Soest
 

bieten Dir die Auswahl, die Du brauchst. Den Ser-
vice, der zu Dir passt. Und das Fachwissen von Men-

schen, die sich für Sport genauso begeistern wie Du.

Alles für Dich. 
 

Bei uns stehst Du im Mittelpunkt. Schließlich geht es 
um Dein Erlebnis und Deinen Spaß am Sport. Wir 

Alles für Deinen Sport.  
 

www.gartentechnik-horstmann.de - info@gartentechnik-horstmann.de

Warsteiner Weg 6
59494 Soest

02921 79545

Diestedder Straße 16
59510 Lippetal
02923 97030
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Impressionen aus de n letzten 4 Jahren 
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Impressionen aus de n letzten 4 Jahren 
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Mehr
ist einfach.

www.sjoker.de

Wenn das Konto zu den 
Bedürfnissen von heute passt.

Das Girokonto Joker bietet 
viele Vorteile und 
exklusive Angebote.

s Sparkasse
Soest

TAPETEN SCHMITZ

Elfser Weg 27A 
59494 Soest
Tel. 02921/3503000
info@tapeten-schmitz.de
www.tapeten-schmitz.de

Fußbodenbeläge
Tapeten/Farben
Gardinen
Sonnenschutz
Insektenschutz
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Bequem 
         eingerichtet!

www.moebel-wiemer.de
          Besuchen Sie uns auch auf Facebook:
          http://www.facebook.com/MoebelWiemer

Ein Polsterprogramm von 


